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1. Activitatea unitatii de asisten{d sociald in anul raportat

» Asociatia Cristiana este un furnizor de servicii sociale acreditat i reacreditat in conditiile
legii. in anul 10.11.2018 a obfinut certificatul de acreditare ca furnizor de servicii sociale
conform Legii nr. 197/2012. Detine Licenta de functionare nr .0011569/05.05.2022

» Misiunea centrului este de a oferi beneficiarilor un spatiu primitor, calduros si sigur, bazat
pe respect, sprijin §i infelegere, in care acestia si se simtd valorizafi §i protejati,
beneficiind de ingrijire i servicii de calitate, intr-un mediu care si recreeze sentimentul
de apartenentd la o a doua familie.

» Principiile centrului se bazeazi pe respectarea drepturilor §i libertéfilor fundamentale ale
omului, a demnitétii umane §i a autodetermindrii, pe prevenirea discrimindrii, neglijarii i
abuzului, asigurarea egalitétii de sanse, confidentialitatii i solidaritéii sociale, cooperarea
i parteneriatul, aplicarea subsidiaritatii, abordarea integratd si centratd pe persoand,
precum si pe imbundtatirea continud a calitafii serviciilor

> Selectia persoanelor asistate se realizeaza in functie de vérstd, starea de sdndtate care
necesitd ingrijire medicald ce nu poate fi asiguratd la domiciliu, gradul de autonomie
redus, documentele medicale existente, disponibilitatea locurilor in centru, precum si
capacitatea rezidentului de a achita costurile si de a define resursele necesare pentru
acordarea serviciilor socio-medicale.

» Centrul acordad servicii sociale pentru persoane vérstnice, intr-o unitate specializatd
respectiv Cmin pentru persoane vérstnice — cod serviciu social: 8730 CR-V-L.

» In perioada raportats, centrul a desfisurat urmitoarele activitafi:gazduire pe perioada
nedeterminati; asisten{d medicald ; ingrijire; preparare hrana caldd; consiliere sociald;
consiliere psihologicd; kinetoterapie ; socializare i petrecere a timpului liber.

> Potentialii beneficiari ai serviciului sunt persoane vérstnice care se gisesc intr-o situatie
de vulnerabilitate, respectiv, imposibilitatea de a-gi asigura singure activitatile de bazi ale
vietii zilnice.

»> Asigurarea hranei beneficiarilor s-a realizat zilnic, prin oferirea unui meniu echilibrat din
punct de vedere nutritional, adaptat nevoilor persoanelor vérstnice, in conformitate cu
recomanddrile medicale si normele de igiend i sdnatate publica.

» Meniul a fost structurat in trei mese principale §i doua gustdri, fiind variat §i adaptat in
functie de afectiunile beneficiarilor.Pe parcursul anului, centrul a asigurat servicii de
ingrijire socio-medicald adecvate, contribuind la recuperarea §i mentinerea starii de
sandtate a beneficiarilor varstnici.

> Centrul a facilitat mentinerea relatiei beneficiarilor cu familia §i apartinatorii, prin vizite,
comunicare telefonica si alte forme de contact ,pentru a evita izolarea varstnicului.

» Pe parcursul anului, beneficiarii centrului au participat activ la diverse activitati
recreative, terapeutice gi de socializare, menite sd stimuleze participarea activad §i si
mentind autonomia personald.

» Implicarea beneficiarilor s-a realizat diferentiat, in functie de capacitatea fizica si psihica,
in activitai gospodaresti §i activitati manuale cu rol ocupational si terapeutic, incluzand
cusut, impletit, crosetat, picturd, activita{i practice, pregdtirea mesei, aranjarea tacimurilor
si a vaselor, pregétirea legumelor pentru bucatarie si ingrijirea florilor din centru.

» Pe parcursul anului 2025, centrul a organizat evenimente culturale si activitati de
socializare, cu participarea directd a rezidentilor, acestia fiind incurajati sa se implice in
activitafi adaptate resurselor, nevoilor gi posibilitatilor individuale.
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» In acest sens, au fost desfagurate activitafi precum recitdri de poezii cu ocazia aniversdrii
nasterii poetului national Mihai Eminescu , activitai dedicate venirii primaverii
(Dragobete), confectionarea de marigoare cu ocazia zilei de 1 Martie, precum si
organizarea unui eveniment dedicat Zilei de 8 Martie, avand ca invitat un interpret de
muzicd populara.

» De asemenea, cu ocazia Zilei de 1 Iunie, au avut loc activitdfi tematice de socializare,
constand in discufii cu beneficiarii despre copilarie.

» Activitatile de socializare au fost stabilite in functie de nevoile si posibilitéfile fiecarui
beneficiar, avand ca scop petrecerea timpului liber intr-un mod util si placut, precum si
mentinerea stirii de bine si a integrérii sociale.

» Aceste activitafi au contribuit la atingerea obiectivelor unitatii, respectiv: cregterea
implicarii sociale a varstnicilor, prevenirea izolarii §i marginalizirii, mentinerea starii
fizice si psihice a beneficiarilor.

» Inanul 2025, centrul nostru a desfasurat un program regulat de kinetoterapie, adaptat
nevoilor specifice ale persoanelor vérstnice. Exercitiile au fost concepute pentru a
imbundtati mobilitatea, flexibilitatea si echilibrul beneficiarilor, prevenind caderile i
instalarea unor afectiuni specifice varstei a treia.

» Sesiunile de kinetoterapie au fost organizate atat individual, cét §i in grup, si au fost
monitorizate permanent de personal specializat, asigurnd adaptarea exercitiilor la nivelul
fiecdrui participant.

> Prin acest program, beneficiarii si-au mentinut independenta fizica, au putut participa mai
activ la activitatile recreative si sociale ale centrului §i s-a redus riscul de marginalizare
sociala.

» Progresul fiecarui panicipant a fost evaluat constant, ceea ce a permis revizuirea planurilor
individualizate de ingrijire §i ajustarea programului pentru rezultate optime.

> In anul 2025, centrul nostru a asigurat servicii permanente de asistenta medicala pentru
beneficiari, constdnd in monitorizarea stirii de sanitate, administrarea tratamentelor
prescrise, evaludri medicale periodice si consiliere privind preventia bolilor.

> Personalul medical a urmarit atent evolutia fiecdrui beneficiar, a intervenit prompt in cazul
aparitiei unor probleme de sinatate i a colaborat indeaproape cu apartinatorii §i cu
asistenta sociala pentru adaptarea planurilor individualizate de ingrijire.

» Aceastd activitate a contribuit la menfinerea stérii generale de sandtate a beneficiarilor, la
cresterea sigurantei i confortului lor si la prevenirea situatiilor de marginalizare prin
a51gurarea continuitatii ingrijirii §i a participarii la activitafile centrului..

> In cursul intregului an 2025, unitatea a respectat condma de ellglbllxtate stabilitd prin
contract, beneficiarii centrului provenind din mai multe judete, si anume Cluj, Bacau,
Bistrifa-Nasaud, Bragov, Mures, Satu Mare i Alba Iulia.

» Prin combinarea tuturor acestor activita;i, centrul a reusit s atinga obiectivele stabilite,
respectlv mentinerea sanatatii fizice si psxhxce a beneficiarilor, stimularea participdrii
sociale si dezvoltarea abilitatilor cognitive si practice.in acelasi timp, serviciile oferite au
prevenit situatiile de marginalizare sociald.

» Activitaile desfagurate de Asociatia’’ Cristiana Sélicea”” in anul 2025, in cadrul
Céminului pentru persoane vérstnice, au fost realizate in conformitate cu prevederile
contractului de subventionare incheiat in baza Legii nr. 34/1998 i cu standardele minime
de calitate aplicabile, conducénd la indeplinirea obiectivelor asumate, respectiv asigurarea
continuitafii serviciilor sociale rezidentiale, mentinerea §i imbunatatirea starii de sanétate
fizice si psihice a beneficiarilor, stimularea autonomiei §i participdrii sociale, precum gi
prevenirea situatiilor de izolare gi marginalizare sociald a persoanelor varstnice asistate.

2. Evaluarea financiar contabili confororm Anexei B

in baza Legii 34/1998 privind acordarea unor subvenii asociatiilor si fundatiilor roméane cu

personalitate juridicd, care infiinfeaza i administreaza unititi de asistentd sociald, pentru Asociatia
Cristiana Salicea s-a aprobat prin Ordinul Ministrului Muncii si Solidaritaii Sociale nr.
250/25.02.2025, pentru anul 2025, perioada februarie — decembrie, o subventie de la Bugetul de stat
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in suma de 517.000 lei in vederea asigurdrii asistenei sociale pentru un numér de 47 de persoane,

cu un cuantum de 1.000 lei lunar pentru fiecare persoand.

» In baza raportului financiar anual intocmit la data de 31 decembrie 2025 pentru anul 2025
depus de asociatie, rezulta ca totalul cheltuielilor efectuate este in suma de 3.326.959,79
lei. Finantarea s-a ficut din urmatoarele surse:

1. din subventia de la bugetul de stat suma de ............ccouvrireririirunnne 517.000,00 lei;

2. din venituri proprii, SUMAa d€.......cccecvrmrnrernunrnrnnieisirinensesesesssens 2.809.959,76 lei.
3. Personalul unititii de asisten{d socialid

» in anul 2025, personalul unitatii de asistenta sociala a fost format dintr-un numar mediu

de 23 de angajati cu contract individual de munca (C.I.M.), dintre care 17 persoane sunt

rsonal de specialitate, , iar 6 persoane au avut rol de personal auxiliar.
F: acelasi an, la 6 persoane s-a incetat contractul individual de munc .in ceea ce priveste
dezvoltarea profesionald, trei persoane au inceput cursuri de calificare, iar tot trei
persoane au obtinut certificat de calificare.

» Personalul si-a desfiisurat activitatea respectand figa postului i standardele minime de
calitate, asigurand respectarea drepturilor beneficiarilor i confidentialitatea acestora.
Planurile individualizate de ingrijire si asistenf au fost monitorizate §i ajustate regulat,
responsabilul de caz fiind desemnat pentru fiecare beneficiar.

» Evaluarea personalului a fost realizati periodic, iar relaiile in echipd i cu beneficiarii s-
au caracterizat prin profesionalism, cooperare i respect.

4. Concluzii

» In decursul anului 2025, asistentul social al centrului a organizat activitéfi de socializare si
petrecere a timpului liber, menite sa rispunda nevoilor majore ale beneficiarilor, precum
protectia afectivd, recunoasterea sociald, exprimarea experientei si dezvoltarea relatiilor
sociale.

» Beneficiarii cdminului pentru persoane varstnice au beneficiat de hrana necesard, conform
regimului stabilit de medic, §i de un nivel maxim posibil de autonomie §i sigurant in
desfagurarea activitafilor zilnice.

> Centrul a asigurat monitorizarea preventiva si terapeuticd a starii de sandtate fizica si
psihici a fiecarui beneficiar, evaludnd si adaptand regimul alimentar conform indicatiilor
medicale. Serviciile de mentinere a sanétatii, terapie §i recuperare medicala au fost
furnizate in baza evaludrii §i reevaluarii continue a nevoilor individuale, iar administrarea
medicatiei s-a realizat conform prescriptiilor medicale i normelor legale in vigoare.

»> De asemenea, centrul a realizat evaludri proprii ale nevoilor beneficiarilor, in vederea
stabilirii serviciilor ce urmau a fi furnizate, implementarii Planului individual de asistenta
si Ingrijire §i monitorizarii situatiei fiecarei persoane varstnice. Figele de evaluare §i
reevaluare, completate conform standardelor §i semnate de beneficiari sau reprezentantii
legali/conventionali, sunt pastrate la sediu in dosarele personale ale beneficiarilor.

> 1In cadrul activitatilor de evaluare si monitorizare, au fost aplicate 30 de chestionare de
satisfactie privind serviciile centrului, s-au intocmit 40 fise de deschidere a cazului, 40
fige socio-medicale si 40 planuri de interventie, iar in acelasi an s-au realizat 40 de
reevaludri. De asemenea, 6 persoane au fost reintegrate in familie.

» Pe parcursul anului 2025, centrul nostru a organizat activitéfi de socializare, recreative,
culturale si cognitive, a asigurat servicii de kinetoterapie, asistentd medicala si ingrijire
zilnicd, a monitorizat permanent starea fizica si psihica a beneficiarilor, a evaluat §i
actualizat planurile individuale de asistenta si ingrijire, a administrat hrana conform
regimului gi medicafia prescrisd, a aplicat chestionare de satisfactie i a implicat
beneficiarii, toate aceste actiuni contribuind la mentinerea autonomiei §i sigurantei,
prevenirea marginalizirii sociale si stimularea participrii active a persoanelor vérstnice in
viata centrului.
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